Spirituelle Wanderreise

Der Franziskusweg

Ubernachtungen: Assisi, Gubbio,
La Verna, moderate Etappen

10-tagige Bahn-/Wanderreise
03.09.—-12.09.2024

Zwischen der Toskana und Umbrien schlén-
gelt sich bergauf, bergab der Franziskus-
weg. Er verbindet Orte, an denen Franziskus
von Assisi vor rund 800 Jahren betete, sang,
predigte und heilte. Fiir die Jubildumsreise
haben wir moderate Etappen von maximal
13 Kilometer Lédnge ausgewdihlt. Sie fiihren
zu besonderen franziskanischen Orten.

Gehen Sie mit uns auf die Reise!

1. Tag: Di, 03.09., Anreise nach Bologna
Frihe Zugfahrt von Kdln, Limburg, Frank-
furt, Wiirzburg, Nirnberg mit Umstieg in
Miinchen nach Bologna in Italien. (Alterna-
tiv: eigene Anreise, z.B. Flug nach Bolo-
gna). Treffen der gesamten Reisegruppe in
Bologna.

Zimmerbezug fiir eine Nacht in Bologna.

2. Tag: Mi, 04.09., La Verna

Transfer nach Chiusi della Verna. Aufstieg
zum Kloster Uber den alten Pilgerweg (2 km,
150 Hohenmeter).

Besichtigung des Klosters. Teilnahme an der
Prozession. Zimmerbezug fir zwei Nachte
im Kloster.

3. Tag: Do, 05.09., Kloster Cerbaiolo
Transfer nach Pieve Santo Stefano. Wande-
rung zur einsam gelegenen Einsiedelei von

Cerbaiolo. Das vor (iber 40 Jahren wieder-
belebte Kloster ist ein stiller, besonderer
Ort mit schonem Ausblick Gber das Tibertal.
Weiter zum Pass Viamaggio. Rickfahrt zum
La Verna. (Wanderstrecke: ca. 13 km, ca.
700 Hm Auf- und ca. 50 Hm Abstieg.)

4. Tag: Fr, 06.09., Kloster Montecasale
Transfer nach Montagna. Wanderung zum
schonen Kloster von Montecasale, wo Fran-
ziskus drei Rauber bekehrte, und zu einem
Wasserfall, wo er gerne betete. Weiter nach
Sansepolcro. Transfer nach Gubbio. Zim-
merbezug fiir zwei Nachte. (WS: ca. 11 km,
ca. 250 Hm Auf- u. ca. 450 Hm Abstieg.)

5. Tag: Sa, 07.09., Gubbio

Ganztagiger Aufenthalt in Gubbio, wo Fran-
ziskus der Legende nach den Wolf zéhmte.
Stadtrundgang und Freizeit.

6. Tag: So, 08.09., Ankunft in Assisi
Transfer nach Valfabbrica. Wanderung auf
dem franziskanischen Friedensweg nach
Assisi. Schon aus der Ferne erblickt man
die Basilika San Francesco und die Stadt.
Zimmerbezug fiir zwei Nachte. Nachmittags
Besuch wichtiger franziskanischer Statten in
Assisi. (WS: ca. 13 km, ca. 450 Hm Auf- und
ca. 300 Hm Abstieg.)

7. Tag: Mo, 09.09., Assisi

Besuch der beriihmten Basilika San Frances-
co, der Grabeskirche des hl. Franziskus und
dem Pilgerziel der Wanderung. Nachmittags
Spaziergang nach San Damiano, einer Kir-
che, die Franziskus restaurierte und in der
spater die heilige Klara lebte und starb.

8. Tag: Di, 10.09., Romita di Cesi
Transfer in die Ndhe von Cesi. Kurze Wande-
rung zur Romita di Cesi, eine der eindrucks-
vollsten franziskanischen Einsiedeleien. Sie
wurde von Franziskus restauriert und ist
erst seit 1991 wieder bewohnt.

Die Romita ist ein echter Ort der Besinnung
und Einfachheit. (WS: ca. 8 km, ca. 250 Hm
Auf- und Abstieg.)

9. Tag: Mi, 11.09., Carceri

Wanderung zur Einsiedelei der Carceri, die
sich in einem Steineichenwald am Hang des
Monte Subasio befindet. (WS: ca. 5 km, ca.
450 Hm Auf- und ca. 50 Hm Abstieg.) Riick-
kehr nach Assisi (zu FuB oder Taxi). Freizeit.

10. Tag: Do, 12.09., Heimreise
Zugfahrt von Assisi Giber Miinchen zuriick
nach Frankfurt, Limburg und KoIn. Ankunft
am spaten Abend.

Vorgesehene Unterkiinfte

Bologna: 3*-Hotel in Bahnhofsnahe
Klosterherberge auf dem Berg La Verna
Hotel Gattapone, Gubbio (Altstadt)
Hotel San Giacomo, Assisi (Altstadt)

Zugverbindung

Bei Drucklegung (06.23) waren die Fahr-
plane noch nicht veréffentlicht. Rechnen
Sie mit einer friihen Abfahrtszeit (z.B. ca.
04.30 Uhr in Limburg) und einer spaten
Rickkehr (z.B. ca. 22.30 Uhr in Limburg).

Im Reisepreis inklusive

Bahnfahrt (2. Klasse) nach Bologna und
zuriick von Assisi, 9 Ubernachtungen im DZ
mit Bad/Dusche/WC, City Tax, alle Trans-
fers, 9x Halbpension, Reiseleitung durch
Dr. Peter-Josef Mink, alle Fiihrungen u.
Eintritte, Reisepreissicherungsschein

Reisepreis

€ 1.695,- pro Person im DZ

€ 225,- Einzelzimmerzuschlag
Nachlass bei eigener Anreise: - € 280,-
(Flug Uber Tobit buchbar, bitte anrufen)

Mindestteilnehmerzahl: 11

Ihre Reiseleitung
Dr. Peter-Josef Mink, Pastoralreferent i.R.



